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„Das Bekannte überhaupt ist darum, weil es bekannt ist, nicht erkannt.“ (Hegel) 
 
Organisationen bieten Heimat und geben Halt, sind notwendig für die Gestaltung 
diverser Arbeitsprozesse, sind ein Entwicklungsort – und gleichzeitig ein 
angstmachender, verschlingender Moloch. Das kennen wir – Berater*innen und 
Führungskräfte –, das ist uns bekannt, da kennen wir uns aus – aber ist das 
wirklich so? 
Wieviel und was genau verstehen wir von den Organisationsprozessen und von 
der Organisationskultur? Wie gehen wir mit dem Unbekannten, dem Fremden 
um? Welche Ängste werden dadurch freigesetzt? Wie meistern wir die Spannung 
zwischen Veränderungsenergien und Beharrungskräften? 
Die Werkstatt befähigt Sie, mittels unterschiedlicher psychodynamischer 
Analyseinstrumente organisationale Themen und Prozesse besser zu erkennen 
und zu verstehen. Dazu braucht es sowohl ein Wissen über Theorien und 
Modelle als auch ein Können im Umgang mit handwerklichen Instrumenten.  
In der Werkstatt wird es darum gehen, ‚Hand anzulegen‘, zu explorieren und zu 
experimentieren, im Kontakt mit sich und der Aufgabe zu sein – und sich für 
einen handlungsleitenden Impuls zu entscheiden. 
 
„Es gibt den Gedanken, das Wort und die Handlung. Wer die drei in sich 
zurechtschafft, dem wandelt sich alles zum Guten.“ (Buber) 
 

 

 
Leitung:                                                                                                                                                      
Edeltrud Freitag-Becker, Supervisorin (DGSv), Coach, Beraterin für 
Organisationsentwicklung, selbständig tätig in Essen.          
Dr. Karin Herrmann, Coach und Supervisorin (DGSv), Dozentin und Seminarleiterin, 
selbständig tätig in Stuttgart; bei inscape Leitung der Supervisionsweiterbildung für 
Coaches. 
 
 
 

 

Veranstalter: 

inscape – Institut für 
Coaching, Training und 
psychodynamische 
Organisationsberatung, Köln 

 

Leitung 

Edeltrud Freitag-Becker, 
Essen  
Dr. Karin Herrmann, Stuttgart 

 

Termin und Ort 

Freitag, 20.2. 2026 , 11-18 h 

Samstag 21.2. 2026, 9 - 17 h 

 

inscape 

Theodor-Heuss-Ring 52, 
50668 Köln 

 

Kosten  

Die Kosten für die Teilnahme 
betragen 290 € . 

 

 

Administration und 
Anmeldung 

Gabriele Beumer 
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Tel.: 0221/5607608 
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